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Undervisningsmaterialeforslag til brug
indskoling, mellemtrin og udskoling







Til skoleledelse, lerere, paeedagoger m.m.,

Tilbage i 2020 vedtog Folketinget, at Danmark skulle til at sortere mere, sdledes flere materialer kun-
ne genanvendes.

Det blev vedtaget, at der skulle sorteres i fglgende affaldstyper:
Madaffald, restaffald, papir, pap, glas, metal, plast, mad- & drikkekartoner, tekstilaffald og farligt af-
fald.

Indsamlingstyperne er de samme, uanset hvori Danmark man bor, men det har veeret de enkelte kom-
muner, der har bestemt, hvilke beholdere man skal bruge, om nogle affaldstyper ma blandes m.m.

Lolland og Guldborgsund Kommuner har valgt, at pap og papir gerne ma samles i én beholder, det
samme ggr sig geeldende for glas og metal. Plast og mad- & drikkekartoner samles ligeledes i behol-
der / sak.

Langt de fleste huse pa Lolland og Falster har vaeret pa ordningen siden august 2023, og nu kommer
sorteringen ogsa til skolerne.

Skolens affald indeholder nemlig genanvendelige materialer, f.eks. papir, glas, plast, metal og madaf-
fald. De fleste affaldstyper betragtes i dag som ressourcer, som kan bruges igen og igen. Pa den made
sparer vi pd energien og nye ressourcer.

Det er derfor ogsa vigtigt, at affaldet bliver sorteret rigtigt. Opgaven gar i al sin enkelthed ud pa, at
affaldssortering skal implementeres pa jeres skole.

Nar man skal til at affaldssortere, kraever det aendringer i adfaerd og rutiner hos alle pa skolen. Derfor
har vi forsagt at fremstille egnet materiale, sa | kan starte sorteringen bedst muligt op.

Materialet er opdelt i indskoling, mellemtrin og udskoling - men det kan ogsa mixes, hvis man vaelger
at lave en emnedag pa tvaers af drgangene. Man kan evt. starte jeres sorteringsevent med at se en
kort informationsvideo, hvor Danmark desvaerre er europamestre i skrald - se nedenstdaende link:

https://www.youtube.com/watch?v=C-3w4L ueQc

Nar skolen skal indrettes med indendars piktogrammer, sorteringsplakater m.m., henviser vi til vores
hjemmeside, hvor | er meget velkomne til at printe materialer fra:

https://www.refa.dk/indsamlingsordning/vaerktoejer/
Her kan | finde forskellige materialer til at printe ud.

Hvis | har spgrgsmal til materialet, er | meget velkommen til at kontakte os pa:
academy@refa.dk

Hvis | gnsker at besgge en af vore genbrugspladser eller kraftvarmevaerket i Nykabing, er | ligeledes
meget velkomne til at sende en mail - sa laver vi gerne undervisning for jer dér.

Held og lykke med materialet - og lad os alle hjzelpe med at fa en renere verden.
Med venlig hilsen

Mette @stergaard
Formidler / REFA



Undervisningsmaterialeforslag
til brug i udskolingen

Vores forslag til materiale til brug i udskolingen er fglgende:

QR Ilgb med quiz

Her skal eleverne have adgang til enten telefoner eller Ipads /tablets, da de skal scanne QR-koder.
Der erialt 9 sma film, som er lavet til OR koder,

Dertil er der et ark med 18 spgrgsmal (2 til hver film).
OR koderne kan I haenge op forskellige steder pa skolen, og eleverne skal saledes finde film og svare

pa spgrgsmal.

For god ordens skyld er svarene til filmene som falger:
B-A-C-A-A-C-B-B-B-A-B-A-C-A-B-C-B-A

MADAFFALD

Genanvendelse af mad
Varighed: 1 minut
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OR-kode plakaterne finder du i bilag



Sorteringsopgave med Perfect Waste

Eleverne skal jo inden laenge sortere deres skoleaffald i rigtige beholdere. Et vaerktgj til brug til sor-
tering er vores sorteringsvejledninger, som findes pa vores hjemmeside.

Desuden kan man finde god sorteringshjaelp pa appen "Perfect Waste”, Denne app er gratis at instal-
lere for borgere i REFAs omrdde, og idet der kan vaere uendeligt med telefoner pr. adresse, opfordrer

vi alle eleverne til at fa denne app installeret.

Ved installation skal eleven godkende, at kameraet gerne ma bruges. Find en masse affald frem -
gerne affald, som eleverne kunne stade pa i timerne pa skolen. Det kan vaere brikjuice, muslipapir,
papir fra maelkesnitte, varer fra Madkundskab (ddser med tomater, maelk, tarprodukter i pose m.m.).

Lav en dyst i klassen, hvor eleverne skal sortere affaldet korrekt ved hjzelp af appen. Hvis eleverne
mgder affald uden stregkode, kan man ogsa sgge produktet frem i appen - og derved fa sorterings-

hjeelpen.

Vedhaeftet er en plakat med QR kode til Perfect Waste, som kan hanges op for nemmere at instal-
lere appen.

Download Perfect Waste

Med appen Perfect Waste kan du scanne stregkoden pa
dine varer og fa oplyst, hvordan de skal sorteres, og hvilken
beholder de skal i. Du kan ogsa sgge i appens sggefunktion,

hvis du ikke har en stregkode.

Perfect Waste appen er tilgaengelig i bade App Store og
Google Play - og er gratis!

Scan QR-koden og download appen.

Plakaten finder du i bilag



Cirkulaer gkonomi som cases

Nar vi affaldssorterer i hjiemmene, pa arbejdspladser og i skolerne, anvendes cirkulaer gkonomi.
For at forklare cirkulzer gkonomi kan man bruge nedenstaende model:

cccccc
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FFER

GEMANVENDELSE

RESTAFFALD

FORBRUG, BRUG,

INDSAMLING GENBRUG, REFARATION

Modellen viser, at alle produkter gennemgar en produktion, hvor der anvendes rastoffer. Ved at af-
levere produktet til genanvendelse, bevares disse rastofferi et kredslgb. Dette betyder, at man ikke
skal skaffe nye rastoffer, som ofte er en meget energikraevende proces. Desuden sparer vi pa de
jordiske ressourcer, som der ikke er uendelige maengder af.

Hvis man indsaetter vores madaffald i dette kredslgb, kunne det se sdledes ud:

Bionedbrydelige og komposterbare produkter

Madaffald i

Fadevarer den grgnne kurv

Kompost til
jordforbedring
Indsamling af
madaffald

Madaffald behandles pa biogasanlaeg



Sa ved at taenke cirkulaer gkonomi, sparer vi pa ressourcerne - men vi forbedre ogsa vores CO2 regn-
skab. En stor del af verdens CO2-udledninger stammer fra energi - men hvor stor en andel af ver-
dens CO2-udledninger stammer fra materialer og produkter, som vi forbruger?

Naesten 50 % af verdens udledning kommer fra vores forbrug - det er meget tankevakken-
de.

Det betyder ogsa, at der i Danmark kan spares 7-9 millioner tons CO2 ved at eendre vores "brug-og-
smid-vaek-kultur” og i stedet taenke cirkulaert og saette produkterne i kredslgb - ogsa nar vi ikke
bruger dem mere.

| skal nu tage udgangspunkt i én af de cases, som findes i bilagene, der omhandler plastik og teksti-
ler.

3 |
De to cases finder du i bilag

Falgende "Faerdigheds-og vidensomrader” for “Natur og teknologi” vil blive opfyldt ved brug af fal-
gende opgaver:

9. klassetrin:

» Eleven harviden om aktuelle problemstillinger med naturfagligt indhold

» Eleven kan forklare sammenhange mellem naturfag og samfundsmaessige problemstillinger og
udviklingsmuligheder

» Eleven har viden om energiressourcer og kvalitet

» Eleven kan diskutere udvikling i samfundets energiforsyning

» Eleven harviden om udvikling i samfundets energibehov

» Eleven har viden om ressourceforbrug og genanvendelse

« Eleven har viden om teknologiers pavirkning og effekt pa naturgrundlaget






MADAFFALD

Genanvendelse af mad
Varighed: 1 minut
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Genanvendelse af plastik
Varighed: 6 minutter
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PAP OG PAPIR
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Genanvendelse af pap og papir
Varighed: 5 minutter
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Genanvendelse af glas
Varighed: 5 minutter
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Genanvendelse af metal
Varighed: 5 minutter
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FARLIGT AFFALD

Genanvendelse af farligt affald
Varighed: 5 minutter
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TEKSTILAFFALD

Genanvendelse af tekstiler
Varighed: 1 minut
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RESTAFFALD

Restaffald
Varighed: 1 minut
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MAD- &
DRIKKEKARTONER
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OpERE:

Genanvendelse af
maelkekatoner
Varighed: 1 minut
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Download Perfect Waste

Med appen Perfect Waste kan du scanne stregkoden pa
dine varer og fa oplyst, hvordan de skal sorteres, og hvilken
beholder de skal i. Du kan ogsa sgge i appens sggefunktion,

hvis du ikke har en stregkode.

Perfect Waste appen er tilgaengelig i bade App Store og
Google Play - og er gratis!

Scan QR-koden og download appen.




Plastikflasker

Vikgber i Danmark 115 mio. liter flaskevand om dret. Det svarer til ca. 20 liter per indbyg-
ger.

/\, Pant- og retursystemet sikrer, at 93 % af flaskerne indsamles. Pantsystemet betyder, at
} flaskerne genanvendes og smeltes om til ny emballage.

™S

Genanvendelse er ikke gratis pa klima-kontoen. 1 liter flaskevand udleder 900 gange
mere COZ2 end 1 liter postevand.

dyrs sundhed.

Vispiser ca. 50.000 mikroplast-partikler om aret.

K:> Nar en plastflaske smides i naturen, kan det bade vaere problematisk for menneskers og

Opgave:

Ovenstdende case for eleverne, der handler om, at vores forbrug af engangsplastikflasker ikke er
baeredygtigt. Lad eleverne brainstorme over, hvordan vi kan gare vores brug af plastikflasker mere
baeredygtig? Skal der f.eks. helt vaere et forbud, eller skal alle skoler tilbyde gratis genbrugelige drik-
kedunke? Skal der vaere flere vandposter i gadebilledet? Lad eleverne summe over denne case 0g
drgft svarene i klassen.

Kilde: Danmarks Naturfredningsforening 2023



Tajforbrug

| Danmark kgber vii gennemsnit 13 kg. tgj om dret pr. person.

Danskernes tgjforbrug er 35 % hgjere end gennemsnittet af resten af jordens befolk-
ning.

Hvert ar bliver 677 tons nyt dr smidt ud i Danmark. Det svarer til ca. 2,7 mio. t-shirts.

1 kg. tekstil udleder ca. 15 kg. CO2.

Bomuldsmarker kraaver meget plads, og der bruges mange sprgjtemidler.

Arbejdsforholdene i tekstilindustrien er ofte darlige.
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Ovenstdende case handler om, at vores forbrug af tgj ikke er baeredygtigt. Lad eleverne brainstorme
over, hvordan vi kan ggre vores tgjforbrug mere baeredygtigt. Skal man f.eks. have tgj pa abonne-
ment, eller skal der vaere en afgift pa nyt tgj? Lad eleverne summe over denne case og drgft svarene
i feelleskab.

Kilde: Danmarks Naturfredningsforening 2023
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